
le mouvement en faveur de la santé osseuse

Pour cette occasion, 
OKenawa® vous invite à une ballade active et 
ludique sur les remparts de la ville médiévale de 
Romont.

Journée Mondiale de 
l’Ostéoporose

Lundi 
20 octobre 

2025

Rendez-vous à 17h00 devant l’entrée 
du château qui mène au Vitromusée,  
rte du château 108b, 1680 Romont (FR)

A partir de ce point, une activité 
Okenawa accessible à tous vous sera 
proposée jusqu’à environ 18h00

Renseignements / inscriptions : 
okenawa.ch / info@okenawa.ch 
Mélanie Lema 076 280 45 94 
Benoît Fellay 079 650 56 27

okenawa.ch


