
ESCARRES: 
Recommandations de bonnes pratiques pour la 
prévention des escarres liées aux dispositifs médicaux
 Considérer les adultes et les enfants avec des dispositifs médicaux 

comme étant à risque de développer une escarre
 Retirer tous dispositifs médicaux qui sont une source potentielle 

d’escarre dès que cela est possible d’un point de vue médical
 Inspecter la peau autour et sous les dispositifs médicaux au minimum 

2-3 fois par jour pour des signes de lésions liées à la pression sur les 
tissus environnants

 Surveillez la présence d'œdème sous les dispositifs médicaux  et le  
risque d'altération à l'intégrité de la peau

 Assurez-vous que les dispositifs médicaux ne sont pas directement 
placés sous la personne

 Repositionner la personne et/ou le dispositif médical pour redistribuer 
la pression et réduire les forces de cisaillements

 Considérer l’utilisation de pansements prophylactiques pour prévenir 
les escarres liées aux dispositifs médicaux (ex: Hydrocellulaires, Films 
transparents)
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Au besoin, appeler une infirmière spécialiste 
en soin de plaies pour une évaluation de la 
gravité de la lésion au 42 498
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