H Recherche de volontaires

Pour une étude clinique sur I’hypertension artérielle

Nous recherchons des volontaires femmes :

e Enceintes au-dela du premier trimestre, ou en_post-partum (ayant
accoucheé au cours des 6 dernieres semaines et n'étant actuellement

pas enceintes)
e Agées de 21 ans minimum
e Ayant une bonne compréhension du francgais (oral et écrit)
e Résidant dans un rayon de 100 km du CHUV.

But de I’étude clinique y
Afin de sensibiliser la population a I'hypertension ainsi e
quaméliorer la qualité de la prise en charge des patientes e
concernées, nous développons le bracelet Aktiia
(https://aktiia.com). Ce  dispositif  optique, simple, non-
invasive et portable permet de mesurer la pression artérielle
chez les femmes enceintes ou en post-partum.
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Cette étude évalue la précision de la mesure de tension et
de fréquence cardiaque du bracelet Aktiia en comparaison
avec les mesures de référence non-invasives : la mesure @
auscultatoire et 'oxymétrie de pouls. '

Il sera demandé a la participante de rester au repos assise,
allongée, et debout, durant les prises de mesures de

tension et fréquence cardiaque.

O Day Average
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L’étude comporte 4 visites sur une période de 1 mois
au service de néphrologie du CHUV (visite 1: 1h30, visite 2 a 4 : 30 min).
Un dédommagement de 80 CHF est prévu aprés les 4 rendez-vous.

Les frais de déplacement sont remboursés sur présentation de justificatifs.

La participation a ce projet est volontaire et n’apporte aucun bénéfice direct.
Toutes les données seront enregistrées et traitées de maniére confidentielle.
Si vous renoncez a participer a I'étude, les données seront immédiatement détruites

Investigateur : Pr Grégoire Wuerzner, Service de Néephrologie, CHUV
Contact: Mme Virginie Michaux (Infirmiére de recherche)
Tél: 079 556 46 20
virginie.michaux@chuv.ch
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